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Jeg er redd for at vår yrkesgrup-
pe vilmerkependlingsomeneks-
trabelastning,ogtroligvildetkun-
nebetyenfarligutviklingiforhold
tilkvalitetogtrygghet
Idagensmediedebattomsykehus-
strukturiNordmøreogRomsdal,
erdetmangesomharskråsikre
meningeromsykehusansatteog
«lettvint«pendling.Detdiskute-
resfrisktangåendeåbyggeNye
Moldesykehussometfellessyke-
husmidtmellombyene,helst
innenforKristiansundsinegren-
ser.
OmsykehusetleggestilNord-

møre,vildetvilbetyatdeflesteav
dagenssykehusansatteiNordmø-
reogRomsdalvilfåenveldiglang
arbeidsveifrasittbosted.BådeAP
ogfylkestingetharavvikletmøter
derdehargåttinnforenslikløs-
ning.

I en avisdebatt sier en person
om pendling,atman«trorikke
deterverreforlegerogannethel-
sepersonellennandrearbeids-
grupper.OleGunnarf.eks.pendler
tilMoldehverdag,menharbarni
Kristiansund.Å, ja.Deterjomot-
sattveioverFursetfjelletdetja.

Detglemtejegifarten:)»Dette«sa-
klighetsnivået»møterossdagligi
nettavisdebattenepåRB,ogergan-
skeprovoserende.Jegkjennerikke
OleGunnarsarbeidsdag,noesom
iogforsegerirrelevant,mentror
ikkehanjobberitredeltturnus.

En AP talsmann, varaordfører
IvarBettenfraHalsa,erblantdem
somsynesatlegerogandresyke-
husansattebørfinnesegiåpendle
opptil55–60minuttertil jobben.
Bettensynesikkeåforståathelse-
arbeiderekanhaheltandreprefe-
ranserenntotimersdagligpend-
lingvedjobbsøk
Mankanundrespåhvilken

erfaringmedtredeltturnusarbeid
dehar,desomuttalersegsåskrå-
sikkertompendlingogsykehus-
plassering.Deterenkjensgjerning
atforskningviserattredeltturnus
erusuntiforholdtilsykdomsut-
vikling.Deterenjevnslitasjemed
stadigsnuingavdøgnet,derden
biologiskeklokkenstadigblirut-
fordret.Eneraltsåiutgangspunk-
tetmersårbarfordenøktearbeids-
lengden/pendlingenenndesom
jobbernormalarbeidsdag.Samti-
digerdetetstortbehovforhelse-

personellogetønskeomaten
greierådeltaiyrkeslivetfremtil
pensjonsalder.
Deteroftekorttidmellom

vaktene,ogdeflestesykepleier-
turnuserhardispensasjonfraar-
beidsmiljøloven,medkun9timer
mellomkvelds-ogdagvakter.
Kanskjemåvisineitildennedis-
pensasjonenmeddeutfordringer
somdetvilmedføre?

Oftekommerensegikkeutav
sykehusetførkl.22.30etterkveld-
svaktogskalværetilbakepåsyke-
husetmellom07til0715.Detkan
gåmedetkvartertil
garderobe/uniformpåkledning
somregnesavdenansattesfritid,
førhvertvaktskift,ogtilsvarende
ombyttingetterenvakt.Enmå
møtepresisforånåoverlappings-
rapportivaktskiftet.MedBettens
antattependlingstid,ellertrolig
lengretidpr.dag,erenhjemmelitt
førmidnatt.Daskalenroesegned
etterentravelkveldsvakt,prøveå
fåsove,ståoppigjenførkl.06og
returneretildagvakt.

Andre dager skal en kjøre en
lang turhjemetter10timersaktiv
nattevaktogkanhaproblemer

medåholdesegvåken.Detvil
innebæreenøktrisikoitrafikken.
Kanskjetrenattevakteristrekkog
dårligsøvnpådagtid.Daerenikke
uthvilt.Køkjøringvilogsåmedfø-
reekstraslitasjeogtidsbruk,siden
veienikkeerdimensjonertfor
rushtirafikk.
Sykepleieryrketerfysiskan-

strengendeogansvarsfullt,med
viktigetidsknappebestemmelser
sommåtasogstadigeinnspill fra
pasienter,kollegaerogpårørende.
Dabørenværeuthviltforåkunne
gjøreriktigebeslutninger,priorite-
ringerogutøvendehandlinger.
Risikoforfeilmedisineringogmis-
forståelserøkerjotrøtteremaner.
Jegerreddforatvåryrkesgruppe
vilmerkependlingsomenekstra
belastning,ogtroligkandetopp-
ståenfarligutviklingiforholdtil
kvalitetogtrygghet.Erdettenoe
manønsker?

Jeg forstår ikke at politikere
medhensiktviløkependlingsak-
tivitetenforflertalletavdeansatte,
ogdermedforminskefritid,samt
reduseresøvnperiodermellom
kvelds-ogdagvakter.Forsyke-
pleiergruppavildetblienstor

ekstrabelastningogikkevirkere-
krutterende.Slikjegserdet,er
Hjelsetdetlengstemankanstrek-
kesegtil forosssomidagjobber
vedMoldesjukehus;detstørste
sykehusetiområdet.Dettar20
minutterditfrasentrumomman
holderfastgrenseneogikkeblir
liggendeikø.Mangesykepleiere
kommerogsåfraVestnes,Mid-
sundogAukraogfårtilsvarende
lengreveg.Detteerenfaktorsom
børvektleggesnårendiskutererå
slåsammentosykehusoglegge
detlengstmuligunnadenstørste
gruppenarbeidstakere.Resultatet
kanbliatmangeslutterogfinner
segjobberandrestederilandetnår
slitasjenblirforstor.
GiossnyttsykehuspåEikrem

somalternativ1.Såslippersyke-
pleierneogannetpersonell ibegge
byenelangpendling.Alternativ2
erHjelset,entendetblirfellessyke-
husellernyttMoldesjukehus.

Vurder pendleslitasjen tilperso-
nelletnåravgjørelsenskaltas.

Sykepleier,
oktober 2012

Pendling og slitasje for sykepleiergruppa i tredelt turnus

Bare 0,5 prosent av Oljefondet
er investerti fattigelandtiltross
foratdenøkonomiskevekstener
størsther.Vivilatoljefondetskal
investerebetydeligmerifattige
land,påenmåtesomkommer
fattigemenneskertilgode.
Deterstorenighetomatinves-

teringerkanbidratilutvikling.For
eksempelberAungSanSuuKyi

ominvesteringertilMyanmar
fordidetkanfåmenneskerutav
fattigdom.Investeringenemå
samtidigværebærekraftige,etisk
forsvarligeogtjenelandetsfolk.

Oljefondets investeringer kan
bidratilutviklingvedåskapear-
beidsplasser,oggiskatteinntekter
ogøkonomiskvekstifattigeland.

Deneste20–30årerdenøkono-
miskevekstenforventetåskjeifat-
tigeland,bådeiAsia,AfrikaogSør-
Amerika.Investeringerkanaltså
bidratilåbekjempefattigdomog
detertilogmedlønnsomtfoross.

I arbeidet med de politiske
partienesprogrammerkanpress
fralokalepolitikereværehelt

avgjørendeforhvilkesakersom
prioriteres.Deterknyttetspen-
ningtilhvaflerepartiervilmene
omdennesakenførstortingsval-
getnesteår.Viutfordrernålokale
politikeretilåtaansvarforvår
oljeformueogmulighetenesom
dennekanskape.Derforinviterer
KirkensNødhjelptilkveldssemi-
nar8.novemberpåHøyskoleni

Moldekl.17.Herutfordreslokale
politikere,Stortingspolitikereog
deltagernepåetstortogkomp-
lekstspørsmålometavverdens
størstepensjonsfond.

Kirkens Nødhjelp gruppa
i Molde domkirke

Tone Hvidsten, Frode Rabbevåg
og Sigurd Moltubakk

Oljefond for utvikling?

Det er flere som har prøvd å
spenneBjørnstjerneBjørnsontil
derespolitiskevogn.Sisteirekken
erBjørnson-akademietiMolde
medsinlederKnutØdegård.Aka-
demiethartildeltBjørnsonsprisen
for2012tiltre«fredsaktivister»fra
Midtøsten.Enavdisseerdenisra-
elskemilitærnekterenDavid
Zonsheinsomerenavgrunnleg-
gernetilorganisasjonenOmetz
Lesarev,enisraelskorganisasjon
somoppfordrerisraelskesoldater
tilånekteåtjenestegjørepåJudea
ogSamaria.

Begrunnelsen for denne selek-
tive pasifismenerdepåståtte
bruddpåpalestinernesrettigheter.
Undereuropeiskeforholdfortje-
nerenslikorganisasjonanerkjen-
nelseforsininnsats,menforhol-
detmellomstatenIsraelogdens
arabiskenaboererganskeannerle-
desenndefredeligeforholdsom
eksistereriEuropa.64årettersta-
tensetableringkjemperIsrael
fremdelesforsineksistenssomen
demokratiskjødiskstat.Under

umuligeforholdprøverIsrael
bådeåforsvaresineinnbyggere
motkrigogterrorogsamtidigta
hensyntilmenneskerettigheter
tilsinefiender,rettighetersom
fiendeneselvtarikkenoehensyn
til.Enslikoppgave,underslike
forholderumuligågjennomføre
100%ogingenlandiverdenhar
noenganggreidedetbedreenn
detIsraelgjør.

For mange menneskerettighe-
tersaktivister,bådeiIsraelogian-
dreland,er«menneskerettighe-
ter»etrelativbegrep.Dengjelder
kunforaraberesomleverunderIs-
raelskkontroll,mengjelderover-
hodetikkeformangemillioner
menneskersomleverunderpales-
tinsk/arabisk/muslimskstyre.
Disseaktivisterogorganisasjoner
forventeratstatenIsraelskalopp-
føresegsomomdenbefinnerseg
midtiEuropaogikkeiMidtøsten.
Fredsaktivisteneserbortfravirke-
lighetenhvorIsraelleverunder
konstantkrigstrusselogdaglige
terrorangrep,ogdetrorathvisjø-

deneiIsraelskallatesomomdeter
fred,såblirdetfred. Israelsstats-
ministerBenjaminNetanyahuhar
uttryktedetslik«Hvisaraberevil
leggenedsinevåpen–såvildetbli
fred.HvisIsraelskalleggenedsine
våpen–såvildetikkebliIsrael».

Tildeling av Bjørnsonsprisen til
Zonsheinforsitt«fredsarbeid»er
feil, ikkefordiZonsheinikkeøn-
skerfred,menfordihansløsning
ikketarhensyntildenpalestinske
partensomønskerikkefredmed
Israel,ogvilføretilmervold.Israel
harprøvd«landforfred»løsning-
enfleregangerførogresultatethar
alltidførtetilmervold.SistdaIsra-
el i2005trakkutallesinestyrker
fraGazastripen.Palestinernehad-
deikkeflereterritorialkravidette
områdeogkunnehautvikletfritt
sittsivilesamfunn.Likevelvalgte
deåbrukeallesineressurserpåå
intensivertesineterrorangrepfra
Gazamotisraelskebyeroglands-
byerisørIsrael.

Hvis Israel skal trekke ut sine

soldaterfraVestbreddenimorgen
vildetteføreumiddelbarttilen
krigpåflerefronter.Enkrig
mellomdenhalvemillionjøderog
detomillioneraraberesomborpå
iområdet.EnborgerkriginneiIs-
raelbådemellomhøyreogvenstre
sideneogmellomjødeneogara-
bereilandet.HizbollahiLibanon
ogHamasiGazavil ikkesittestille
ogdeogsåvilangripedenjødiske
staten.

Vestbredden (Judea og Samaria)
befinnersegmidtilandet.SkalIs-
raelgamblemedsineksistensnår
allerfaringviseratåtrekkesine
soldaterutavdetteområdeterdet
sammesometselvmord?Villedu
habegåttetselvmordforåtilfreds-
stilleetkravfraenvenn?ForKnut
ØdegårdogBjørnson-Akademiet
erikkedetteetproblem,deter
ikkedeselvsomskalbegåetselv-
mord,deskalbaregienprisforat
andreskalgjørdet.

Og hva har prisen med Bjørn-
stjerne Bjørnson ågjøre?Varhan

entilhengeravpasifismeellerselv-
mordsomenmåteåløsekonflik-
terpå?Mentehanatensuveren
statikkeharretttilåforsvaresine
innbyggere,ellerat jødeneikke
harretttilåeksistereivårsiviliser-
teverden?Bjørnson-akademiet
selvdefinererdetmedåfremme
litteraturogytringsfrihetsomsitt
hovedformål. Hartildelingav
denneprisennoemedlitteraturel-
lerytringsfrihetågjøre?Zonshein
erikkeenforfatterogharikke
noenbegrensningerforsineyt-
ringeriIsrael.Såhvorforfårhan
prisenda?

En mulig forklaringpådenne
merkeligepristildelingenerat
Ødegårdogakademietrettogslett
harmisforståtthvaBjørnstjerne
Bjørnsonstofor.Enmersannsyn-
ligforklaringeratdeprøverå(mis)
brukeBjørnsonsnavnforåfrem-
mesinantiisraelskpolitiskagen-
da,slikdehargjortførmedden
israelskspionenVanunu.

Tarud

Bjørnsonpris på ville veier


