
Høgskolen i Molde hargjennom-
førtenrusundersøkelse.Dataviser
atdethar vært enkraftig nedgangi
antallet 9.-klassinger somhar
brukt alkohol. Data erforbegren-
settilåvise hvorfor vi har hattden-
ne nedgangen siden 2006. Deter
derforvisier atvi «ikke vet» hva
denne nedgangenskyldes.

I etpar leserinnlegg påståsdetat
nedgangen må skyldesdetfore-
byggende rustiltaket «Ungkom-
passet». Molde kommunehar
alleredelaget en egen evaluerings-
rapportom Ungkompasset. Pro-
sjektarbeiderne iungkompasset
ble ogtrukket inn iplanleggingog
gjennomføring at Høgskolens rus-
undersøkelse.Viersværtinteres-
sertdersom noen sitter pådata

somkandokumentereatned-
gangenskyldesUngkompassets
forebyggendearbeid.

De som har tatt seg tid til å lese
Høgskolens rapport,vilseatvider
stillerresultatenefraundersø-
kelseniMoldesammenmedresul-
taterfraandrerusundersøkelseri
Norge ogfraandreland.Daharvi
etlangt breieredatagrunnlag.På
detgrunnlagetleggerviframflere
muligeforklaringerpåhvaned-
gangenkanskyldes.Viframhever
dersærligdenbetydningenforel-
dreogandrenærevoksneharfor
utviklingavverdierogvanerhos
barna.

Både barnehagebarn og små-

skolebarnharmassekunnskap
ombrukavalkohol,oghvordan
folksomhardrukketoppførerseg.
Dethardeihovedsaklærtisam-
vær medforeldreogandrenære
voksne.Barnergladiforeldreneog
gjennomdagligomgangoverårtar
deoppisegforeldresverdierogva-
ner. Detgjelderforeksempelmat-
vaner,kjørevaner, mosjonsvaner .-
ogalkoholvaner. Prosjektarbei-
deresomarbeidermedrusforebyg-
gingtrefferungdommeneinoen
fåtimerienavgrensetperiode.I
denstorepåvirkningssammen-
hengenerdettelite.Detertrolig
derfordetharværtvanskeligådo-
kumentereenvarigrusforebyg-
gendeeffektav sliketiltak.Det
gjelderogselvomtiltaketer

gjennomtenktoghargodkvalitet.

Ut fra denne kunnskapen børet
forebyggendearbeidihovedsak
rettesegmotforeldrene,ogdet må
startenårbarnablifødt.Foreldre
måhaibakhodet:Hvilkealkohol-
vanervil jegatungenminskalha
når hanellerhuner20år?Oghvor-
dangårjegframforåleggegode
verdierogvanernedibarnetmitt?
Kommunenharmellom30og40
kontaktpunktermedforeldrene
førungdommenegårutav 10.
klasse.Detgjeldersamtalerog
grupperpåhelsestasjonenogforel-
dremøteribarnehagerogskole.En
delav dissekanleggestilrette slik
atforeldrefårdiskutereungenes
utviklingsbehov, oghvilkeverdier

ogvanerungenetrengerforåklare
voksenlivetsittpåengodmåte.Et
sliktforebyggendetiltakvilvære
billigogtroligsværteffektivt.
Vi gleder oss sammen med forel-
dreneogungdommeneoverned-
gangeniantallalkoholbrukere.
Ungdommeneernågodtplasser
medtankepånoenutfordrendeår,
derdrikkepressetøker. Lykke tilvi-
deremed det godeforeldrearbei-
det.

RapportenliggerpåMolde kom-
munesskolesider. Foreldre og9.-
klassingervilfåtilsendtenegen
oppsummeringav resultatenefra
undersøkelsen.

Tore Andestad,
Høgskolelektor

Om rusundersøkelse og forebygging

I årtier har det hersket fullenig-
hetomatdet gamle sykehuseti
Moldeskulleerstattes medetnytt.
Enigheten har vært komplett iFyl-
kestinget den gangen detvarfyl-
kenesom hadde ansvaretforsyke-
husene.Såsent som høsten 2011
gikk partiene til fylkestingsvalgpå
atdetskulle være fire sykehusifyl-
ket.Da destatlige helseforetakene
overtok har det også værttilsva-
rendesamling om nytt sykehusi
Molde, noe som har manifestert
seg itovedtak omnettopp dette.
Mentidligere helsestatsrådStrøm-
Erichsen og statssekretær Roger
Ingebrigtsen motarbeidet disse
planene. De ønsket åreduserean-
tallsykehus, og erstattedetgamle
sykehuset iMolde medettnytt fel-
lessykehus for Molde ogKristian-
sund,som må ligge tilstrekkelig
nær Kristiansund.

Da helseforetaket for andre
gang holdt fast pådekonklusjo-
nersomårelange utredningerhad-
de ledet fram til, valgte helseminis-
terenåslå sammen Helse Nordmø-
re ogRomsdal med Helse Sunnmø-
re tilHelseMøre ogRomsdal,og
bytteut hele styret iHelseMidt-
Norge. Istedenfor åbyggepådeut-
redninger som var gjort startet
manhele arbeidet pånytt. Ogden
nyedirektøren for Helse Møreog
Romsdal har vært særdeleslydhør,
ihvert fall overfor sinarbeidsgiver.
Høringsdokumentet somdirektør
Eidsvik sendte ut haddealleredei
utgangspunktet nullet ut«nullal-
ternativet», som representerteden
løsning alle sålangt haddevært
samstemt om–ett sykehusiMol-
de ogett iKristiansund.Detsom
manglet var en begrunnelsefor
denne nye konklusjonen, annet
ennhenvisning til de kjentesyns-
punktene idepartementetomsen-
tralisering og stordrift, detvaring-
en referanser til utredningereller
analyser som støttet oppomden
nyekonklusjonen. Deterforså
vidtikkesåmerkelig,alldenstund
alletidligere utredningerhaddele-
detbåde det lokale helseforetaket
og depolitiske partiene tilden
motsatte slutningen, ogdenye
analysene ga fortsatt sammesvar
som tidligere.

Direktør Eidsvik greide altsådet
kunststykket ånulleutdenløs-
ningenalletidligerehaddegått
innfor,kunmedgenerellefraser
ogretorikk,utenåkunnevisetil
nyefagligeanalyser. Nullalternati-
veterriktignokmed,mennær-
mestbareforfullstendighetens
skyld,detansesikkelengerrealis-
tisk. Omdirektørenvarmegetklar
pårangeringenav nullalternati-
vet,varhundetstikkmotsattefor
deøvrigealternativene.Hørings-
dokumentetmarginalisertefor-
skjellenemellomdeulikealterna-
tivene,deblepresentertsomom
detilnærmetvarlikeverdigepåde
flestekriterier.Detteersværtbe-
hendig,fordakanmannærmest
velgefritt. Problemeteratdenne
fremstillingenvarbevisstmanipu-
lerende,og jegharitidligereavis-
innleggpåvistat detforeksempel
forpasientenesreisetidfaktisker
enentydigrangeringidisfavørav
enlokaliseringmidtimellomby-
eneiforholdtilenlokaliseringby-
nærtMolde.

Det manipulerendehøringsdo-
kumentetharfremstiltulikhetene
somubetydelige,meddenkonse-
kvensatdeflesteharlattseglede
tilåtro atalternativeneerjevngo-
de. Detharogså resultertiatde
flestenåseruttilåhaakseptertat
nullalternativetikkelengererrea-
listisk, utennærmereanalyserog
begrunnelser. Deharogsåaksep-
tertatdeøvrigealternativeneer
omtrentliglikeverdige,ogatenlo-
kaliseringav ettfellessykehus
midtimellomderforkanværeen
fornuftigløsning.

ForeløpighardirektørEidsvik
værtvagnårdetgjelderlokalise-
ring,deterbehendigåkunnehen-
testøttefraallepartersålengesom
råd.Men hunutelukkerEikrem
somlokalisering,medbegrun-
nelsenatdetikkeaksepteresiKris-
tiansund.Dennyehelsestatsråden
JonasGahrStøreermegetfornøyd
meddette, ogharstortropådetlo-
kalehelseforetaket.Han menerat
prosessene harværtsværtryddige,
hvisbeslutningenetasiriktigrek-
kefølgevilresultatetblibra.Han
vilderforladetlokalehelseforeta-
ketvelgelokalisering.Deterimid-

lertidstorfareforatviinestetrinn
blirmøttmedetlikemanipule-
rendedokumentfrahelseforeta-
ketsside.

OverlegeIvarBlixvedsykehu-
setiKristiansundhevderatKris-
tiansundharstørrebehovforhel-
setjenesterenniMolde, medrefe-
ransetilFolkehelseinstituttets nye
helseprofil for2013,somviserat
maniKristiansundliggermar-
kantunderhelsetilstandeniMol-
de.KonservatorOddWilliamseni
Kristiansundforklarerforskjel-
lenemedatmanpåkystenbruker
mensmanharogleveriøyeblik-
ket–«vihardetartignårdetstår
på,såfårdetvågsegatviharlitt
høyeresykdomsfrekvensoglavere
levealder».Sombelønningforslik
usunnselvskadendelivsførselme-
neroverlegendeteretriktigsignal
ågideetnyttsykehus,framfori
Molde.

Et stort problem idenneproses-
senerfinansieringen.Ettersom
HelseMidt-Norgeharprioritert
nyttsykehusiMøre ogRomsdal
øverst,vildettesettestoreprosjek-
teriTrøndelagpåventisværtlang
tidframover. Derforlansertekon-
stituertdirektørforHelse Midt-
Norge,DanielHaga, forslagomat

helseforetakeneiregionen skulle
kunnebruke overskuddfraegen
drifttilegneinvesteringer.Dette
villeselvsagtreduserepengesek-
kentilstorefellesprosjektersom
nyttsykehusiMøre ogRomsdal,
menslikatf.eks. nyttpsykiatri-
byggvedSt.Olav iTrondheim
kunnerealiserestidligere,medlo-
kalemidler. Han harseneretruk-
ketforslaget,med begrunnelsenat
tidspunktetikkevarriktigforen
slikomlegging.Styrelederfor
HelseMidt-Norge,MarteStyve
Holte,bedyretatenslikomlegging
ikkevilleendreprioriteringenav
etnyttsykehusiMøre ogRomsdal
øverst,ogdetsammeharhelsemi-
nisterGahrStøre.Han tarimidler-
tidetforbeholdom atHelse Midt-
Norgeikkekanfinansiereflere
prosjekterparallelt.Man trenger
joikkeendreprioriteringenhvis
mankan brukeav enannenpenge-
sekktilSt.Olav. Haga sittforslag
somikkepassetnå,vilgarantert
kommeigjensenere,hvisSt.Olav
menerdeharventetlengenok.

Statsminister Jens Stoltenberg
vartidligusedvanligkrystallklar
dahanavsloekstrastatligemidler.
Hanvilgarantertholdeordom
helseforetaketigjengårinnforå

lokalisereetnyttfellessykehus
nær Molde, itryggforvissningom
atmanglendefinansieringvil
stoppeprosjektet. Detspørsimid-
lertidomhanendrermeninghvis
det nyefellessykehusetlokaliseres
tilstrekkelignærKristiansund.
Detvil isåfallogsåløseproble-
menemedfinansieringav psykia-
tribyggvedSt.Olav. Hvisikke vil
nokHaga sittforslagrasktdukke
oppigjen,ogselvomnyttsykehus
iMøre ogRomsdalerprioritert
øverst,såbrukesda«andre»peng-
eriTrondheim.

Viharimangeårværtvitnetilet
politiskspillsomharværteks-
tremtliteærefulltforflereav dein-
volverte. Ogsådenye personene er
selvsagtfulltklaroversinerolleri
dette–det gjelderåposisjonere
seg,ogsørgeforatderiktige beslut-
ningenetasiriktigrekkefølge,
med ryggdekningiryddigeproses-
ser, idet minsterentformelt. Etikk
ogpolitikksynesuforeneligiden-
ne saken,politisksvindelernok
dessverreenrimeligdekkendebe-
skrivelse.

Rasmus Rasmussen
Molde

Politisk svindel på helsen løs
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