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Av enkelte avisinnlegg fra Molde kan man dessverre fa
inntrykk av det ikke spiller noen rolle hvilket helsetilbud

det blir nytt sykehus i Molde.

nordmeringer og romsdalinger skal ha i framtida, bare

STEINAR H. HOGSVE

Folks helse

Bl Deter bade lett ogriktig 4 si at hver enkelt
av oss har ansvar for var egen helse. Men god
folkehelse, som ogsa er viktig for oss som
enkeltpersoner, er samfunnets ansvar. Sunn
mat, fysisk aktivitet og god hygiene er person-
lige valg vi selv ma gjore.

B B Samfunnets oppgave er a legge best mulig
til rette for at vi kan gjere gode valg i samsvar
med vare egne onsker. Folkehelsemeldingen
som Jonas Gahr Store presenterte fredag,
beskriver pa en god hvordan myndighetene vil
bidra til at det norske folks helsetilstand blir
bedre og levealderen gker.

B W Pengebruk, ventelister og organisering
har i flere ar preget helsedebatten i Norge.
Utbygging av et godt og moderne helsevesen,
med velfungerende sykehus, sykehjem, fast-
legeordningen, og spesialhelsetjenester er
avgjorende for oss alle nar vi rammes av
sykdom eller blir skadet.

B HE Vimi ha trygghet for at vi blir tatt godt
hand om nar vi har behov for det. Operasjons-
stuer og legekontorer er viktige, men de skaper
ikke bedre folkehelse. Det er det livet vi forer i
hverdagen, utenfor helseapparatet, som avgjor.

B B Helseministeren signaliserer noen viktige
grep som apenbart er gode bidrag til folke-
helsen i vart land. Forst og fremst handler det
om a fa flere av oss opp av godstolen og til & bli
mer aktive. Store sier det er viktigere a fa folk
flest til 4 bruke fem minutter mer pa fysisk
aktivitet hver dag, enn a veere opptatt av dem
som gar Birkebeineren.

Bl Deter et viktig bidrag til 4 redusere helse-
forskjellene i samfunnet. Seerlig legger regje-
ringen vekt pa tiltak overfor barn og unge. Det
er bekymringsfullt nar én av fem attearinger er
overvektige og at mange tenaringer sitter mye
stille. Makter vi ikke a fa flere av dem til a rore
pa seg, kan vart samfunn sta overfor betyde-
lige helseutfordringer og heye kostnader til
sykdomsbehandling om noen ar.

B Veksten i livsstilssykdommer er var tids
storste utfordring. De feerreste av oss velger
bevisst 4 sitte mer i ro eller spise mer usunt.
Likevel gjor vi det. Steres signaliserer folke-
helsepolitikken skal handle om holdnings- og
motiveringskampanjer og tiltak som gjor det
mer naturlig og enklere for oss alle a gjore egne
valg som bidrar til god helse. Ogsa her der barn
og unge den viktigste malgruppen. Gode vaner
etablert i ung alder folger oss som regel livet ut.

BB Selv om den redgrenne regjeringen
varsler gkt pengebruk pa tiltak for ekt folke-
helse, er ikke dette nok. For eksempel er det
forst nar nye sykkelstier og turveier brukes at
de har betydning for den enkeltes helse og livs-
kvalitet. Det er opp til hver og en av oss a ta
slike tilbud i bruk.

B Bl Det er viktig at arbeidsplasser, skoler, lag
og foreninger engasjerer seg med tiltak for gkt
folkehelse. Forst da kan vi na méalet om at Nor-
ge skal bli et av de tre landene i verden med
hayest levealder.
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Sykehusdebatt: — Dette er det geografiske omraddet som skal dekkes av et nytt akuttsykehus for Nordmore og
Romsdal. Hvilke argumenter er det for a legge det maks én time fra et annet sykehus, fremtidige samferdsels-
losninger tatt i betraktning, spor Steinar H. Hogsve, bystyremedlem Kristiansund Arbeiderparti

Hva mener Frp egentlig?

Sykehusdebatten gar
ufortredent videre. Det er
ikke annet a vente nar sa
mye star pa spill. Det
som forundrer meg er
enkeltes uforstaelige
evne til a drive dobbelt-
kommunikasjon.

Alle jeg kjenner er i utgangspunk-
tet for to likeverdige sykehus i
Kristiansund og Molde. Nar syke-
huseieren har bestemt at det skal
finnes ei losning for ett felles akutt-
sykehus for Nordmere og Romsdal,
ma man innrette seg etter det.
Derfor forundrer det meg at
Fremskrittspartiets Steinar Berge
til stadighet driver med dobbelt-

kommunikasjon.
I Romsdals Budstikke den 3.
februar star Steinar Berge

smilende sammen med partifeller i
More og Romsdal Fremskrittsparti
over tittelen «Sjukehusenighet i
Frp». Da gikk partiet inn for ett
fellessykehus.

Bare uker senere argumenterer
han sterkt for to likeverdige syke-
hus. Hva mener egentlig Steinar
Berge og hva mener More og Roms-
dal Frp?

DET ER LENGE siden debatten
dreide seg om to likeverdige syke-
hus i Kristiansund og Molde. Den
ble effektivt torpedert da man for-
spkte a rane til seg funksjoner fra
sykehuset i Kristiansund, legge
dem til Molde - for deretter & byg-
ge et felles sykehus i Molde naer-
mest som et aldri sa lite statskupp.

Disse planene ble det heldigvis
ikke noe av, takket veere et folkelig
engasjement pa Nordmere. Det er

INNLEGG

STEINAR H. HOGSVE
BYSTYREREPR. (AP)

stygt a stjele!

Na dreier debatten seg om hvilket
spesialisttilbud som skal veere til-
gjengelig mellom Alesund og
Trondheim. Innspill og utfall den
siste tiden, spesielt fra enkelte sor
for Fursetfjellet kan tyde pa at
enkelte ikke har fatt med seg
sakens realiteter.

DISKUSJONEN kommer i forste
omgang til 4 dreie seg om hvor
dette sykehuset skal plasseres for a
sikre nordmeringer og romsdaling-
er det beste spesialisttilbudet.

Jeg har sagt det for, men gjentar
det gjerne: Vestnes og Rauma kom-
mer til & sokne til Alesund nar
Tresfjordbura er pa plass. Nar i til-
legg Moreaksen er ferdig, vil alle
som er villige til se forsta at plas-
seringa sier seg selv.

Vedlagte kart viser hvilket geo-
grafisk omrade det nye spesialist-
sykehuset skal dekke. Det er
nesten sa ord blir overfladige.

Det er forstemmende at motstan-
den fra Nordmere blir forsekt
trukket i tvil ved til stadighet a
hevde at nordmeringene har
drevet skittent spill pa bakrommet.
Det skitne spillet har andre sorget
for.

I DEBATTEN har det kommet fram
pastander om at det kan bli pro-
blemer med rekruttering, at de som
i dag arbeider ved sykehuset i
Molde aldri i verden kan tenke seg
a arbeide ved et nytt spesialistsyke-
hus som ikke ligger i Molde. Na

skal det ikke bygges sykehus for de
ansatte ved Molde sykehus, men et
sykehus som gir det best mulige
akuttilbudet for pasientene i More
og Romsdal. Derfor blir disse
pastandene en relativt uforstaelig
avsporing av debatten

Det skal forundre meg meget om
ikke nasjonens sardeles oppe-
gaende helsepersonell ser det
attraktivt & arbeide ved det som
kommer til & bli det mest moderne
sykehuset i landet nar det star
ferdig. Er de ikke det, far vi skaffe
oss flere leger og sykepleiere.

DET KOMMER selvsagt til a bli
legetilbud ut over allmennleger
bade i Kristiansund og Molde nar
det nye akuttsykehuset star ferdig.
Det har kommet innspill til admi-
nistrasjonen i Helse More og Roms-
dal om & la de to byene overta de
eksisterende sykehusene. Der kan
det etableres bade avdelinger for
ferdigbehandla pasienter, syke-
hjemsplasser for den som trenger
det og alle muligheter til a oppfylle
samhandlingsreformen. Den er i
utgangspunktet god, men det ma
justeringer til.

Her det viktig & tenke framover,
ikke bakover.

DET HAR INGEN hensikt a disku-
tere ut fra forutsetningene om man
var «lovet» nytt sykehus. Verden
har forandret seg. P4 Nordmere
kommer vi til & vaere spesielt opp-
merksomme, slik at ikke de som
har vikarierende motiv skal fa
gjennomslag. Av enkelte avisinn-
legg fra Molde kan man dessverre
fainntrykk av det ikke spiller noen
rolle hvilket helsetilbud nord-
meringer og romsdalinger skal ha i
framtida, bare det blir nytt sykehus
i Molde. Den holder ikke!
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